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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ «ДЕТСКО-ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА»
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461742, Оренбургская обл., г. Абдулино, ул. Школьная, д.35

e-mail: sport_skola_abdulino@mail.ru
Список-перечень библиотечно-информационных ресурсов по направленностям реализуемых образовательным программ
	Инвентаризационный номер
	Название книги
	Автор
	Издательство
	Год выпуска

	Баскетбол 

	000001
	Баскетбол. Теория и методика обучения. 
	Нестеровский Д.И. 
	Издательский центр «Академия»
	2008

	000002
	Баскетбол – навыки и упражнения
	Краузе Д., Мейер Д., Мейер Дж. 
	М. АСТ. Астрель.
	2006

	000003
	Рекомендации при работе с молодыми баскетболистами. Методическое пособие
	Гомельского Е.Я.
	Москва 
	2009

	000006
	Теория и методика обучения игре в защите в баскетболе. Учебное пособие..
	Лихачев О.Е., Фомин С.Г., Чернов С.В., Мазурина А.В. 
	Москва-Смоленск
	2011

	000007
	Быстрый прорыв в баскетболе: обучение и совершенствование. Учебное пособие.
	Чернов С.В., Костикова Л.В., Фомин С.Г.
	Москва ФК
	2009

	000008
	Психологические аспекты современного баскетбола. 
	 Гомельский Е.Я.  
	Москва
	2010

	000009
	Баскетбол завоевывает планету
	А. Гомельский
	«Советская Россия» Москва
	1980 

	000010
	Баскетбол в школе
	А.И. Бондарь

Г.Л. Островский
	«Народная Асвета» Минск 
	 1982 

	000011
	Мини-баскетбол в школе
	Ю. Ф. Буйлин

 Ю.И. Портных
	«Просвещение» Москва
	 1976

	Волейбол

	000012
	Волейбол: теория и методика тренировки
	Беляев А.В., Булыкина Л.В.
	Москва
	2007

	000013
	Настольная книга тренера. Наука побеждать.
	Озолин Н.Г.
	М оскаваАстрель
	2006

	000014
	Спортивные игры: Техника, тактика обучения
	Железняка Ю.Д., Портнова Ю.М
	Москва
	2001

	000015
	Волейбол для начинающих
	Э.К. Ахмеров
	«Полымя» Минск
	 1985 

	000016
	Волейбол в школе
	Ю. Д. Железняк

Л.Н. Слупский
	«Просвещение» Москва
	1989 

	Дзюдо

	000017
	Дзюдо теоретические и практические основы тренировки 

 Учебное пособие
	Зуб И. В., Дейч В. И., Берекенов А. Ж.
	Санкт-Петербург
	2019

	000018
	Физические качества спортсмена: основы теории и методики воспитания.
	Зациорский В.М.
	Москва 

Советский спорт
	2009

	000019
	Биологическая модель функциональной подготовки дзюдоистов
	Пашинцев В.Г.
	Москва 

Советский спорт
	2007

	000020
	Дзюдо. Система и борьба
	Ю.А. Шулика, Я. К. Коблев, В. М. Невзоров, Ю. М. Схаляхо
	Ростов-на-Дону: Феникс
	2006


	000021
	Соревновательно-игровые упражнения в физическом воспитании школьников (на примере спортивной борьбы)
	А.С. Парфенов
	Ульяновский Дом печати
	2008

	Легкая атлетика

	000022
	Развитие двигательных качеств у школьников
	Гужаловский, А.А.
	Минск: Народная асвета
	2010

	000023
	Лёгкая атлетика: критерии отбора
	В.Б. Зеличёнок, В.Г. Никитушкина, В.П. Губа.
	Москва: Терра-Спорт
	2010

	000024
	Подготовка бегуна на средние дистанции
	В.Н. Селуянов
	Москва: Спорт АкадемПресс
	2011

	000025
	Индивидуализация спортивной тренировки бегунов на средние и длинные дистанции на основе критериев специальной подготовленности
	Стародубцев, В. В.
	Омск: Союз Печать
	2009

	000026
	Организация и судейство соревнований по легкой атлетике
	В.И. Ляхов
	Москва Физкультура и спорт
	1989

	000027
	Легкая атлетика для юношей
	П.Л. Лимаря
	Москва «Физкультура и спорт»
	1969

	000028
	Легкоатлетические прыжки
	В.М. Дьячков
	Москва «Физкультура и спорт»
	1955

	000029
	Бег на средние и длинные дистанции
	А.Н. Макаров
	Москва «Физкультура и спорт»
	 1960

	000030
	Специальные упражнения легкоатлетов
	Н.И. Выставкин

З.П. Синицкий
	Москва «Физкультура и спорт»
	1966

	000031
	Легкоатлетические многоборья
	Ф.О. Куду
	Москва «Физическая культура и спорт»


	1981 

	Лыжные гонки



	000032
	Планирование нагрузок у лыжников-гонщиков старших разрядов с учётом подготовки к спринтерским дистанциям
	Авдеев А.А.
	учеб. пособие. - Великие Луки
	2006

	000033
	Подготовка лыжников-гонщиков к спринтерским дистанциям в подготовительном периоде
	Авдеев А.А.
	учеб. пособие. - Великие Луки
	2005

	000034
	Совершенствование методики обучения и тренировки лыжников-гонщиков
	Авдеев А.А.
	учеб. пособие. - Великие Луки
	2005

	000035
	Возрастные аспекты морфофункционального развития организма юных лыжников-гонщиков 
	Власенко С. А., Носко Н. А.
	Харьков
	2001

	000036
	Лыжный спорт
	П.Ф. Лесгафт

Г. Б. Чукардин

А.Н. Барышников
	Москва «Физкультура и спорт»
	1971

	000037
	Лыжный спорт
	И.М.  Бутин

В.А.Воробьев
	Москва «Просвещение»
	1971

	000038
	Подготовка юных лыжников
	А.Д.Солдатов
	Москва «Физкультура и спорт»
	1965 

	000039
	Лыжный спорт
	В.Д.Евстратов

Г.Б. Чукардин

Б.И. Сергеев


	Москва « Физкультура и спорт»
	1989 

	Настольный теннис

	000040
	Настольный теннис: Вчера, сегодня, завтра
	 Ю. П. Байгулов
	Москва 
	2000

	000041
	Педагогический контроль за подготовленностью игроков в настольном теннисе
	 Г. В. Барчукова
	Москва 
	1984

	000042
	Соревновательные и тренировочные нагрузки в настольном теннисе 
	 Г. В. Барчукова, А.С.Фомичев.
	Москва 
	2000

	000043
	Методика технической подготовки игроков в настольный теннис на этапе начальной спортивной специализации
	Шестеркин О. Н
	Москва 
	2000

	000044
	Здоровьесберегающие занятия в школе
	Н.В. Сократов

 П.П. Тиссин


	«ОГПУ» Оренбург
	2010

	Футбол

	000045
	Оборонительная тактика в футболе
	Йенс Бенгсбо , Биргер Пейтерсон
	Москва: Олимпийская литература
	2012

	000046
	Техническая и тактическая подготовка футболистов
	К. Гриндлер, Х. Пальке, Х. Хеммо
	Москва: Физкультура и спорт
	2012

	000047
	100 великих футболистов 
	В.И. Малов
	Москва 
	2004

	000048
	Футбол как социально-педагогическая система. Методология, методика, управление 
	В.И. Михалевский
	Москва: Физкультура и спорт
	2010

	000049
	Футбольные поля. Строительство и эксплуатация
	М. Гольдини

К. Ляльченко
	Москва «Физкультура и спорт»
	 1971

	000050
	Справочник «Все о футболе»
	Составитель Л.Г. Лебедев
	Москва «Советский  спорт»
	1990

	000051
	Звезды зарубежного футбола. Жизнь как матч 
	М. Платини
	Москва «Физическая культура и спорт»


	1990 

	Методическое пособие

	000052
	Теория и методика физического воспитания и спорта
	Холодов Ж.К., Кузнецов В.С.
	Москва 
	2002

	000053
	Малая энциклопедия «Физическая культура и спорт».
	Редактор А.Н. Кудин
	 Москва «Радуга»
	1982 

	000054
	Учебник для институтов физической культуры «Спортивная медицина».
	Под редакцией В.Л. Карпмана
	Москва «Физическая культура и спорт»


	 1987 

	000055
	Пособие по классической борьбе
	Л.Г. Гуков
	Минск

«Высшая школа»
	1983

	000056
	Движения великий смысл
	Г.Д. Недвецкая
	Минск «Полымя»
	1987 

	000057
	Источник бодрости, здоровья, работоспособности
	А.Г. Фурманов, М.Б. Юспа
	Минск «Полымя»
	1981

	000058
	Мировой спорт за 100 лет. Факты. События. Рекорды
	Составитель К.А.Чистяков
	Москва
	2008 

	000059
	Формула красоты
	О.А. Иванова
	Москва «Советский спорт»
	1990 

	000060
	Соревнования и тренировка спортсмена
	А.В. Ивойлов
	Минск «Высшая школа»
	1982 

	000061
	Пятиминутка бодрости
	И.В. Пинегина 

С.П. Сидоров
	Москва 

«Физическая культура и спорт»
	1988

	000062
	Проложи свою лыжню
	И.М. Бутин
	Москва «Просвящение»
	 1985

	000063
	Целебная сила движений
	М.Ф. Гриненко
	Москва «Знание»
	1991 

	000064
	Самостоятельные занятия учащихся по физической культуре
	Г.Б. Мейксон

В.Н. Шаулин

Е.Б. Шаулина
	Москва «Просвещение»
	1986 

	000065
	Основы спортивной метрологии
	 В.М. Зациорский
	Москва «Физкультура и спорт»
	1979

	000066
	Как стать стройной
	Составитель 

Г.И. Малыхина
	Минск «Харвест»
	 1998

	000067
	Подружись с «Королевой спорта»
	Е.А.Малков
	Москва «Просвещение»
	1987 

	000068
	Акробатика
	Е.Г. Соколов
	Москва «Физкультура и спорт»
	1973 

	000069
	Бег. Прыжки. Метания
	В. Ломан
	Москва «Физкультура и спорт»
	1974 

	000070
	Сто уроков борьбы самбо
	Е.М. Чумаков
	Москва «Физкультура и спорт»
	1977 

	000071
	Легкая атлетика
	А.Н. Макаров

П.З. Сирис

В.П. Теннов
	Москва «Просвещение»
	1990 

	000072
	Книга тренера
	 С.М. Вайцеховский
	Москва «Физкультура и спорт»
	1971

	000073
	Правила соревнований легкая атлетика, футбол, ручной мяч  7:7,велосипедный спорт, тяжелая атлетика
	И. Я. Нарусова
	Москва «Физкультура и спорт»
	1971

	000074
	Приобщение к спорту
	Л.Н. Доброва
	Москва «Физкультура и спорт»
	1977

	000075
	Игры вкруг игр
	А. Колодный
	Москва «Советская Россия»
	1971

	000076
	Легка атлетика: таблицы, оценки результатов
	Л.Ю. Моркович

В.Л.Сечкин
	Москва «Физкультура и спорт»
	1962

	000077
	Будь смелым и умелым
	В.М. Выдрин
	Москва «Физкультура и спорт»
	1980

	000078
	Родителям о физическом воспитании детей. Издание 2
	Г.Б.Котянова
	Москва «Физкультура и спорт»
	1962

	000079
	Спортивное оборудование и инвентарь для школ
	И. П. Мохов

С.Н. Абельсон
	Москва Просвещение
	1967

	000080
	Спортивные игры
	Ю.И. Портных
	Москва «Физкультура и спорт»
	1975

	000081
	Комплекс ГТО в общеобразовательной школе
	И. И. Должиков

Д.Л. Тулько


	Москва Просвещение
	1978

	000082
	Спортивные игры. Энциклопедический справочник
	С.В. Казаков
	Ростов- на- Дону Феникс
	2004

	000082
	Гигиена и здоровье школьника
	А.Г. Хрипкова

Д.В. Колесов
	Москва Просвещение
	1988

	000083
	Физкультура. Система лыжной подготовки. Конспекты занятий
	М.В. Видякин
	Волгоград

Учитель
	 2008

	000084
	Здоровье и гигиена. Нормативные правовые документы
	Л.Б. Успенская
	Москва 

ТЦ Сфера
	 2004

	Периодические издания

	000085
	Физическая культура в школе № 1 2003
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2003

	000086
	Физическая культура в школе №2 2003г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2003

	000087
	Физическая культура в школе №3 2003г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2003

	000088
	Физическая культура в школе №4 2003г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2003

	000089
	Физическая культура в школе №4 2006г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2006

	000090
	Физическая культура в школе №3 2006г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2006

	000091
	Физическая культура в школе №2 2006г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2006

	000092
	Физическая культура в школе №6 2005г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2005

	000093
	Физическая культура в школе №5 2005г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2005

	000094
	Физическая культура в школе №4 2005г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2005

	000095
	Физическая культура в школе №8 2004г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2004

	000096
	Физическая культура в школе №4 2001г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2001

	000097
	Физическая культура в школе №7 2005г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2005

	000098
	Физическая культура в школе №1 2005г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2005

	000099
	Физическая культура в школе №4 2007г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2007

	000100
	Физическая культура в школе №5 2003г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2003

	000101
	Физическая культура в школе №1 2007г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2007

	000102
	Физическая культура в школе №5 2004г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2004

	000103
	Физическая культура в школе №7 2004г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2004

	000104
	Физическая культура в школе №3 2005г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2005

	000105
	Физическая культура в школе №8 2005г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2005

	000106
	Физическая культура в школе №1 2003г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2003

	000107
	Физическая культура в школе №4 2007г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2007

	000108
	Физическая культура в школе №5 2007г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2007

	000109
	Физическая культура в школе №2 1998г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	1998

	000110
	Физическая культура в школе №3 2007г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2007

	000111
	Физическая культура в школе №1 2005г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2005

	000112
	Физическая культура в школе №2 2007г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2007

	000113
	Физическая культура в школе №6 2007г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2007

	000114
	Физическая культура в школе №1 2004г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2004

	000115
	Физическая культура в школе №2 2005г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2005

	000116
	Физическая культура в школе №7 2007г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2007

	000117
	Физическая культура в школе №3 1998г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	1998

	000118
	Физическая культура в школе №1 2006г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2006

	000119
	Физическая культура в школе №3 2002г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2002

	000120
	Физическая культура в школе №4 2002г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2002

	000121
	Физическая культура в школе №5 2002г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2002

	000122
	Физическая культура в школе №7 2002г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2002

	000123
	Физическая культура в школе №8 2002г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2002

	000124
	Физическая культура в школе №2 2001г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2001

	000125
	Физическая культура в школе №2 2002г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2002

	000126
	Физическая культура в школе №6 2004г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2004

	000127
	Физическая культура в школе №3 2001г.
	«Школа- Пресс»
	Москва 
	2001

	000128
	Оценка качества образования №1 2007г.
	«Школьная пресса»
	Москва 
	2007
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